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Patienten-Anmeldung und Information

zur Myokard-Perfusionsstudie mit Sesta-MIBI am Institut fiir Medizinische
Radiologie, Kantonsspital Olten:

Direkte Anmeldung KSO: Tel 062 311 42 66, Fax 062 311 50 90
Kontakt Dr. M. Romanens: Tel 062 212 44 10, Fax 062 212 44 30

Ort der Untersuchung: Kantonsspital Olten, Abteilung Radiologie,
1. Untergeschoss (siehe separaten Plan)

Personalien:

Name und Vorname:
Geburtsdatum:
Adresse:

Telefon :
Vereinbartes Datum:

Vereinbarte Zeit: 08:15D 08:45D 09:15 D 09:45 D 10:15 D

Dauer der Untersuchung:

Am Morgen: Injektion (5 Min), danach Friihstiick in der Cafeteria des Kantonsspitals
Olten einnehmen (Patienten erhalten einen Essensbon), anschliessend
Herzaufnahmen wahrend 15 Minuten Dauer, insgesamt ca. 90 Minuten.
Anschliessend 4 Stunden zur freien Verfligung. Das Mittagessen kann auf Wunsch /
Bedarf ebenfalls im Kantonsspital Olten eingenommen werden und kostet ca. 12
Franken.

Am Nachmittag: eine Stunde inkl. Belastungstest und Mitteilung des Resultats der
Untersuchung an den Patienten.

Verhalten am Untersuchungstag:

Am Morgen nichts essen. Medikamente nach Verordnung. Den ganzen Tag kein
Kaffee, Schwarztee, Coca-Cola trinken. Flr Diabetiker spezielle Nachfrage notwendig
(in der Regel normale Medikation und Frahstlick am Morgen, Zusatz-Frihstick nach
Injektion des Radiotracers).

Mitbringen: bequeme flache Schuhe

Medikamente:

Fir diagnostische Untersuchung (CHK ja oder nein?) antiischamische Medikamente
reduzieren oder ganz absetzen. Fir Ischamienachweis unter antiischamischer
Therapie Medikamente belassen. Wir empfehlen, Betablocker am Vortag in halber
Dosierung einzunehmen und am Untersuchungstag ganz wegzulassen.

Name des Medikaments Am Vortag Am Untersuchungstag

Fir weitere Fragen stehe ich lhnen gerne zur Verfligung (@& 062 212 44 10)
Dr. med. M. Romanens, Belegarzt Nuklearkardiologie, Konsiliararzt Kardiologie,
Kantonsspital, 4600 Olten



Wo Sie uns finden: Lageplan fir das Institut fur
Med. Radiologie des Kantonsspitals Olten

Per Bahn: in 10 Min zu Fuss sind Sie bei uns. Gehen Sie Uber die Aarebriicke,
anschliessend rechts abbiegen und der Aare entlang gehen. Weitere

Schildhinweise beachten.

Mit dem Auto: via Hauptkreuzung Richtung Baslerstrasse bis Kantonsspital
Sobald Sie auf dem Geldnde des Kantonsspitals Olten sind, finden Sie lberall
Orientierungstafeln, welche Sie an den richtigen Ort flihren.
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